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Queridos hermanos y amigos, Vivir el Adviento supone reconocer 
que somos hijos de la Nueva Alianza, 

"Estad siempre alegres en el Señor. hombres nuevos que viven con espe-
Os lo repito: estad alegres; El Señor es- ranza que Dios no ha callado porque se 
tá cerca". Con estas palabras que cons- ha manifestado al mundo, porque sigue 
tituyen la antífona de entrada del III Do- diciéndonos en su Hijo Jesucristo "SI" al 
mingo de Adviento, el apóstol S. Pablo hombre, a la Vida, al Amor en plenitud.
nos invita a vivir alegres, porque sabe-
mos que Dios no está lejos, está muy Caminar siempre sin desanimarse 
cerca de nosotros. es la actitud del peregrino, del que es-

pera llegar a su destino, porque sabe 
Comenzamos a vivir el tiempo litúrgi- que el camino no está abocado al fra-

co del Adviento, que es un tiempo de caso ni al precipicio. Así queremos no-
Gracia y bendición. Tiempo de creci- sotros vivir el Adviento, caminando sin 
miento y de esperanza, tiempo de go- desfallecer, porque sabemos que Jesús 
zarnos celebrando la presencia viva del es el Camino, la Verdad y la Vida, que no 
Señor en medio de su Pueblo. A lo largo nos ha dejado solos, y que nos ha ele-
de estas cuatro semanas estamos lla- gido como miembros de su Cuerpo, que 
mados a reconocer que la presencia de es la Iglesia. Sintiéndonos piedras vi-
Dios en el mundo ya ha comenzado, que vas, queremos gritar y vivir: ¡Marana-
Él ya está de modo sacramental y a la thá!, ¡Ven, Señor Jesús! Sí, Señor, ven a 
vez reconocemos que su presencia aún nuestras vidas y hazlas dóciles a tu voz, 
no es total, está en proceso de creci- como fue María nuestra Madre, verda-
miento y maduración. dero modelo de entrega a Dios. Sí, Se-

ñor, ven a nuestras Escuelas, a nues-
Sí, estamos llamados a hacer pre- tras Ultreyas, a nuestras reuniones de 

sente al Señor de un modo nuevo y con grupo y conviértelas en verdaderas co-
espíritu renovado en nuestros ambien- munidades cristianas donde se haga 
tes, haciendo posible que nuestros her- presente la alegría de la Vida Nueva. Sí, 
manos que aún no le conocen, también Señor, ven a nuestras familias, a nues-
puedan llegar a vivir en plenitud el gozo tros hogares, a nuestro pueblo y haz que 
de la Navidad, que Jesucristo es el Se- reine la Paz y la concordia, que los hom-
ñor, que viene a nuestra historia para bres vivamos como verdaderos hijos 
salvarnos y redimirnos y así juntos po- tuyos y podamos llegar a decir verda-
der cantar a pleno pulmón: "Gloria a deramente: Padre nuestro.
Dios en el cielo y en la tierra Paz a los 
hombres que ama el Señor". Es Él quien Dejémonos sorprender, salgamos al 
quiere que, por medio de nuestra fe, es- encuentro de Cristo, que viene, acom-
peranza y amor, hagamos brillar la luz pañados por las buenas obras y con-
continuamente en la noche del mundo, vencidos de que su venir es para que 
en el corazón de tantos hombres y muje- tengamos Vida, y Vida en abundancia. 
res que viven sumergidos en la tristeza 
de sus dolores, enfermedades, deses-
peranzas y angustias. Pépe Alvarez, Pbto.

ADVIENTOADVIENTO

      ETAPA  II - Nº11  DICIEMBRE

Editorial
Tiempo de Adviento. Tiempo privile-
giado para los cristianos, ya que nos 
invita a recordar el pasado, nos impul-
sa a vivir el presente y a preparar el 
futuro.

Esta es su triple finalidad: 

Recordar el pasado: Celebrar y con-
templar el nacimiento de Jesús en Be-
lén. El Señor ya vino y nació en Belén. 
Ésta fue su venida en la carne, lleno 
de humildad y pobreza. Vino como 
uno de nosotros, hombre entre los 
hombres. Ésta fue su primera venida.

Vivir el presente: Se trata de vivir en 
el presente de nuestra vida diaria la 
"presencia de Jesucristo" en nosotros 
y, por nosotros, en el mundo. Vivir 
siempre vigilantes, caminando por los 
caminos del Señor, en la justicia y en 
el amor.

Preparar el futuro: Se trata de prepa-
rarnos para la Parusía o segunda ve-
nida de Jesucristo en la "majestad de 
su gloria". Entonces vendrá como Se-
ñor y como Juez de todas las nacio-
nes, y premiará con el Cielo a los que 
han creído en Él; vivido como hijos 
fieles del Padre y hermanos buenos 
de los demás. Esperamos su venida 
gloriosa que nos traerá la salvación y 
la vida eterna sin sufrimientos.

En el Evangelio, varias veces nos 
habla Jesucristo de la Parusía y nos 
dice que nadie sabe el día ni la hora en 
la que sucederá. Por esta razón, la 
Iglesia nos invita en el Adviento a 
prepararnos para este momento a 
través de la revisión y la proyección: 

Revisión: Aprovechando este tiempo 
para pensar en qué hemos sido bue-
nos hasta ahora y lo que vamos a ha-
cer para ser mejores que antes. Es im-
portante saber hacer un alto en la vida 
para reflexionar acerca de nuestra 
vida espiritual y nuestra relación con 
Dios y con el prójimo. Todos los días 
podemos y debemos ser mejores.

Proyección: En Adviento debemos 
hacer un plan para que no sólo 
seamos buenos en Advien-
to sino siempre. Analizar 
qué es lo que más trabajo 
nos cuesta y hacer pro-
pósitos para evitar caer 
de nuevo en lo mismo. 
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Conociendo a...
Entrevista con Pablo Rosique Masa

PROA: 

PABLO:

PROA: 

PABLO: 

PROA: 

PROA: 
PABLO: 

PABLO: 

PROA: 

PABLO: 

Gracias Pablo por acogernos en tu casa ba la honradez, la generosidad, el respeto a las 
y por prestarte a que "hurguemos" en esa parce- personas, un muy cuidado lenguaje, sin estriden-
la de tu vida ligada a Cursillos. cias, que esto daba un sentido de paz. Y este fue, 
Cuentanos Pablo, ¿quien te llevo al Cursillo? podemos decir, la base donde se apoyó después 

el Cursillo. Por eso creo que el Cursillo me llegó 
 Realmente al Cursillo me llevo Migueli- pronto al corazón, porque tenía la base prepa-

na, una buena amiga. Yo había puesto una cierta rada para recibirlo.
resistencia, porque sabía o intuía que el Cursillo 
iba a comprometerme, pero esta mujer insistía, ¿Pero no erais una familia practicante, ni 
me hizo un gran elogio del Cursillo y yo al final religiosa?.
cedí. Cedí porque en el fondo yo tenía la curiosi-
dad de saber lo que era el Cursillo. Me oponía No. Era una familia humilde, sencilla, 
más bien por una cierta comodidad, pensando que no hablaba de Dios, pero era una familia 
que esto me iba a dar mucho jaleo y esta fue la honrada, sencilla, humana.
razón, pero fuí al cursillo que me hizo un bien 
enorme. ¿Te incorporaste desde el principio a la 

Escuela? ¿Dónde estaba y cómo era la Escuela?
nde y cuándo hiciste el Cursillo?.

Si, la Escuela radicaba en la población 
Lo hice en Vic, en un pueblecito a unos de Manresa, que estaba a unos 50 kilómetros de 

quilómetros de Vic, en el santuario de La Gleva. Vic. Para ir a la Escuela se había de pasar una 
Un Cursillo que fue bastante abundante de hom- collado, una montaña que tenía sus problemas 
bres, porque allí entonces no se hacían Cursillos porque, como siempre ibamos de noche, pues 
mixtos. O eran cursillos de hombres o de muje- encontrábamos nieblas y nieve y era un poco peli-
res. Habían de jóvenes, jóvenes tanto en chicas groso. Pero ibamos a la Escuela porque nos 
como en chicos, pero separados también. formaba. Nuestra vida era la Escuela. Ibamos a la 

Escuela una vez al mes, ingresábamos a las 8 de 
la noche y terminábamos a las 3 ó las 4 de la 
madrugada, porque en la Escuela, se tocaban to-
das las "teclas", se repasaban rollos, encíclicas y 
temas de actualidad vistos a la luz del Evangelio,  
adecuados a una Escuela muy activa. Hacíamos 
un pequeño paro para comer un bocadillo, pero 
volvíamos otra vez y 
acabábamos con una 
Eucaristía. Pero era 
muy íntimo, porque 
eramos pocos, unas 20 
hombres aproximada-
mente, no éramos más. 
Mossen José Jutyent 
fue durante muchos 
años consiliario dioce-

¿Qué ha significado el Cursillo en tu sano de Cursillos de 
vida? Cristiandad del obispa-

do de Vic, pero que te-
Mira el Cursillo en mi vida ha sido como nía sede en Manresa y 

una especie de revulsivo. Me ha manifestado lo desde allí dirigía las 
que verdaderamente es Dios para mi ahora y el Escuelas de mujeres, 
amor a Dios y a la Iglesia. Es lo que yo he sacado de hombres y de jóve-
del Cursillo. El Cursillo me hizo un bien enorme nes que se impartían 
porque en el fondo yo llevaba una especie de individualmente. A los 
precursillo recibido de mis padres, una educa- plenos de Madrid asis-
ción humana recibida en familia, donde premia- tía el grupo de Cursillos 

¿Dó

En este número nos reciben amablemente los Rosique. Hoy entrevistamos a Pablo Rosique. Sólo 
quien no conoce a Pablo puede pensar que está a la sombra de su mujer Mª Carmen. Quienes lo 
conocemos y conocemos su vida, quienes lo queremos, sabemos que Pablo brilla con luz propia, 
pero también sabemos que a Pablo no le gusta brillar. No le gusta brillar...sin su Mª Carmen. Hoy 
Pablo se abre para mostrarnos como ha sido su experiencia en cursillos, y mientras lo hace...brilla.

La decuria de Pablo en su primer Cursillo (17-7-1960)

Miguelina con su marido

Mossen Josep Jutyent
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de la diócesis de Vic capitaneados por Mossen 
Jutyent. También venían otros grupos represen-
tando a las 4 provincias de Cataluña. 

Hace años os mudasteis a Madrid. ¿Os 
incorporasteis enseguida a Cursillos...?, ¿qué 
recuerdas de aquella época?

Bueno como que yo llegué primero 
antes que la familia, estuve un año sólo, yo lo 
primero que hice cuando llegué aquí, como 
trabajaba en El Molar y vivía en El Molar, pues 
me hice amigo del sacerdote, Don Luis Heredia y 
su familia y le ayudaba en las lecturas en la misa, 
le acompañaba en el coche que iba a los pueblos 
circundantes de El Molar, a celebrar los do-
mingos porque no había suficientes sacerdotes. Te gustaría decir alguna otra cosa a los 
A don Luis le llevé al Cursillo y más tarde me lectores de PROA.
incorporé a una ultreya que estaba en La Ca-
brera, pero fuí muy pocas veces. Ya cuando vino  Diré que mi esposa Mª Carmen ha sido 
Maricarmen, lo primero que hicimos fue buscar muy valiosa en mi formación espiritual y religiosa 
los cursillos de Madrid e inmediatamente nos y como me resulta difícil describirla lo diré mejor 
incorporamos a Claudio Coello. recitando un fragmento de un verso del poeta 

Gabriel y Galán. 
¿Qué recuerdas de la gente?, ¿Cómo 

fue la acogida?. "Felicidad que soñé,
esposa que presentí,

Me acuerdo que la noche que llegamos mujer que luego busqué,
a Claudio Coello pues claro, nos sacaron a re- ángel que al cabo encontré,
sonar y entonces fue cuando explicamos el mo- deben de ser para mi”
tivo de nuestra estancia en Madrid. La razón que 
la habían provocado fue oponerme a un despido Si efectivamente Mª Carmen para mi ha sido un 
injusto de obreros, osea yo mismo me despedí ángel.
voluntariamente ante la injusticia que parece que 
se avecinaba y este fue el motivo de esta pre-
sentación y fuimos bien acogidos, si, acogidos 
con calor.

En los últimos años habéis hecho muy 
buena amistad con Sebastián, tanto 
como tú. ¿Qué sabias de Sebastián cuando 
vivías Cursillos en Vic? y ¿qué ha supuesto 
Sebastián en tu vida?

Una vez fui invitado para acompañar al grupo de 
Vic que venía a Madrid al Pleno y allí conocí a 
Sebastián por primera vez, aunque no tuve 
oportunidad de hablar con el, pero si tuve opor-
tunidad de escuchar una intervención suya que 
me hizo comprender que era el hombre que yo 
antes me había imaginado.

Desde que estamos en Madrid y le empecé a 
tratar, le he tenido un gran cariño pero ha sido de 
unos años a esta parte que nosotros hemos 
podido intimar más, Ahora tenemos una buena 
amistad, es un íntimo amigo. Sebastián te llega 
al corazón y es fácil porque es un hombre muy 
sencillo, muy humilde.

PROA: 

PABLO: 

PROA: 

PABLO: 

PROA: 

PABLO: 

PROA: 

PABLO: 

Mª Carmen 

Verdaderamente la amistad con Se-
bastián, ha sido una amistad espiritual y humana 
muy grande, es el amigo que siempre escucha y 
te acompaña al encuentro de Jesucristo.

Cuando vivía en Vic, de Sebastián yo sólo sabía 
que había sido el hombre que con la ayuda del 
Espíritu, había sido el autor principal del Cursillo. 

Entre su emotivo silencio, sus discretos sollozos y 
las abundantes lágrimas con las que me regaló, 
terminamos la entrevista. Su vida, una vida de en-
trega a Dios a través del Movimiento de Cursillos 
de Cristiandad, y su vida, la vida de su mujer, su 
matrimonio..., todo un ejemplo de amor sincero, 
un verdadero ejemplo para el mundo, de lo que 
significa el matrimonio cristiano y un regalo para 
los que queremos brillar como ellos.

Pablo, Mª Carmen y Sebastián, en el verano pasado

Pablo, Mª Carmen en una fotografía de 1975
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Noelia Sáenz

N
ada ha sido una casuali- sustento" En mi corazón reso- Ultreya que el Señor ha puesto 
dad. El Señor tenía un naba: "No miréis atrás porque, en nuestras manos para que Él 
proyecto que deseaba ligeros de carga, ahora sólo os pueda llegar al sur de Madrid.

hacer realidad. pido: caminad y confiad.”
Nace una nueva Comunidad 

Disuelta la antigua Ultreya "Cuando entréis en un pue- con más de 20 personas a las 
de La Providencia, recuerdo lo blo, averiguad quién hay allí de que el Señor ha cuidado con to-
que surgió de mi corazón leyen- confianza y quedaos en su casa do Su Amor en las dificultades y, 
do el evangelio de la Eucaristía hasta que os vayáis", "saludad; sin sentirnos ni dignos ni prepa-
que celebramos para ponernos si la casa se lo merece, la paz rados para esta misión, nos po-
en manos del Señor y comenzar que le deseáis vendrá a ella", "si nemos a su servicio para que 
a caminar con su bendición (7 alguno no os recibe…, al salir nos ayude a seguir siendo fieles 
julio de 2005; Mateo 10,7-15): sacudíos el polvo de los pies". a Su proyecto, en el que Él lo ha 

Hemos visitado las casas de empeñado todo para poner ca-
"Id y proclamad que el reino quienes confiamos, quienes rros de ilusión y confianza en 

de los cielos está cerca" La mi- viven en el Señor: las Ultreyas nuestro corazón, por encima de 
sión iba a ser mayor que nuestra que nos han acogido mientras tantos inconvenientes, tantas 
simple intención de volver a re- se gu ía mo s en  bú sq ue da . dudas y tanta pereza.
unir a la Comunidad y seguir Hemos llamado a muchas puer-
compartiendo nuestra vida cris- tas, pero nos hemos tenido que Allí donde Él nos ha llamado 
tiana. Hoy sé que era la llamada sacudir el polvo de los pies y se- a la misión, seréis bien recibidos 
a la misión apostólica. guir caminando, hasta que el los martes a las 20:30. Os espe-

pasado 22 de noviembre llega- ramos.
"Lo que habéis recibido gra- mos a esa casa, llena de Paz, 

tis, dadlo gratis" Señor, ¿a quié- que el Señor nos había prometi- Parroquia de Ntra. Sra. de las 
nes? do: la Parroquia Ntra. Sra. de las Delicias

Delicias; que nos abre las puer- Paseo de las Delicias, 61
“No llevéis en la faja oro, pla- tas para la nueva misión: hacer Metro: Línea 3 "Delicias" 

ta,… bien merece el obrero su crecer este nuevo germen de Bus: 8, 19, 45, 47, 59, 86 y 247

Nuestra Señora de las Delicias
Nuevo jérmen de Ultreya al sur de Madrid

H
ola!!!… Es a ti..., sí, a ti… que consagre, que prepare y Además, seguro que tiene 
¿estás ahí? Tengo algo que custodie todo mi ser hasta algo grande para ti, por eso te 
importante que decirte. su llegada. llama. Son esas promesas que, 

con toda fidelidad, Él guarda pa-
No sabía cómo hacerlo, pero ¿Todavía no sabes de qué ra esos momentos especiales 

el Señor siempre tiene esa Pa- estoy hablando? Pues te voy a en los que parece que eres tú 
labra con la que no haría falta hacer otra pregunta: ¿Crees quien lo deja todo y acudes en 
decirte nada más: "Que el mis- que el Señor te llama a que Comunidad a Él para que refor-
mo Dios de la paz os consagre acudas para preparar tu cora- me, conforme y transforme tu 
totalmente, y que todo vuestro zón, y que en él pueda encon- corazón, y sea cada día un poco 
espíritu, alma y cuerpo, sea cus- trar el mejor sitio a su llegada más de Él y menos de ti; pero la 
todiado sin reproche hasta la para quedarse contigo? ¿Sí? realidad es que Él te ha elegido 
venida de nuestro Señor Jesu- Pues no sé dónde va a ser, pero y eres tú quién tiene que dar un 
cristo. El que os ha llamado es sé las respuestas del cómo y del pequeño sí para que el Señor 
fiel y cumplirá sus promesas.” cuándo. ¿Cómo? Con tus her- haga una gran obra de arte con 

manos en la Convivencia de tu vida y quizás también con la 
¿Ya sabes de qué te estoy Navidad. ¿Cuándo? Del 16 al de ese amigo, hermano, primo, 

hablando? Ya estamos en Ad- 18 de diciembre. El resto de las que tú sabes que también tiene 
viento, esperando y preparando preguntas de momento son pa- una inquietud por preparar su 
la venida de nuestro Señor Je- ra el Señor, que es quién lo está corazón, aunque sea la primera 
sucristo y cuando he leído, por preparando todo, ayudado del vez que se vaya a encontrar con 
tres veces en distintos sitios, es- grupo de jóvenes con los que ha el mismo Jesucristo llamando a 
te trocito de la Primera Carta de contado para poder ser fiel a ti su puerta.
San Pablo a los Tesalonicen- en sus promesas, si tú eres fiel a 
ses, ha sido como si el mismo Él atendiendo esta llamada que Nos vemos en la Conviven-
Jesucristo le pidiese al Padre te hace. cia de Navidad!!!!!!

Convivencia de Navidad de jóvenes 
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ste mes se nos presenta, es que a medida que yo mismo Un saludo a todos y de co-
en este catecismo de he utilizado este catecismo en razón os deseo una Santa Navi-
manera compacta, un re- las catequesis, ya sea en Repú- dad. 

sumen claro y preciso de la doc- blica Dominicana como aquí en 
trina de la Iglesia Católica. El Madrid, me ha ayudado a 
Padre Antonio Diufain, misione- aproximarme de nuevo, de una 
ro, con gran experiencia en la manera más sintética, a la fe 
transmisión del primer anuncio que profesamos.
de nuestra fe, ha querido obse-
quiarnos con este compendio Os animo a tenerlo en vues-
de gran utilidad para la forma- tra biblioteca y a regalarlo a 
ción de cristianos y preparación vuestros amigos y conocidos, 
de catequesis. Aunque muy siendo sabedores que estáis 
aprovechable, es para la for- haciendo un gran servicio a la 
mación de niños y de jóvenes, extensión de la Iglesia.
también es una buena herra-  
mienta para que adultos, cada Con su precio también con-
vez más alejados de las verda- tribuís a sufragar las tareas 
des de nuestra fe, tengan un apostólicas y catequéticas lle-
contacto y una idea clara y pri- vadas a cabo por los misione-
mera de lo que creemos. Cierto ros en la Misión del Puerto.

Manel Trani

La Doctrina Cristiana
de Antonio Diufain

¿Será por lo cerca que se mo para llenarme de Él y poder 
siente la presencia del transmitirlo a los demás.
Señor? ¿Será por la vida 

de misión, de oración y de sa- Nos decía el padre Antonio, 
cramentos que se vive y al poco de llegar, que Dios no 
comparte durante ese tiempo? hace las cosas por casualidad 
¿Quizás porque uno se olvida sino que estábamos allí porque 
de las distracciones a las que tenía un propósito para cada 
estamos acostumbrados y se uno de nosotros. Debo ser muy 
consigue entrever lo que es distraído porque aun no he 
realmente importante? … descubierto que propósito te-

nía el Señor conmigo, pero si el 
Señor solo quería llevarme pa-
ra poder vivir esa experiencia y 
que calase en mi vida, para mí 
ya es un buen propósito.

Este año he realizado mu-
chas actividades: he participa-
do en la actualización del cen- brán lo que es, pero yo estaba 
so de la población y del plano casi igual cuando me lo sugirió 
de El Puerto, en catequesis Antonio je, je). La verdad es 
con niños, en la misión de que pienso que da igual las 
evangelización de los jóvenes, actividades que me hubiesen 
grabaciones con la cámara pa- encargado en la misión; el Se-
ra actualizar el video de la mi- ñor me llenaría de todas mane-
sión (desde aquí pido perdón a ras siempre que las hiciera 
Antonio pero no he tenido tiem- desde el servicio a Él y a los 
po para hacerlo desde que vol- demás.

Para mí la misión es un re- ví de la misión)… incluso he 
galo de Paz y Gracia, donde el instalado una red inalámbrica No sé qué tendrá ese lugar 
Señor me hace grande en mi wi-fi con conexión a Internet  que me interpela tanto y me 
pequeñez, donde me resulta por bluetouth a través de un te- llena de inquietud para volver 
más fácil vaciarme de mí mis- léfono móvil (algunos no sa- el año que viene.

Daniel Fernández Vidou

Misión en Santo Domingo
¿Qué tiene este lugar que me interpela tanto?

Daniel  y Delsa con el censo
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Mariví García

E
l día 29 de Octubre de de las raíces del Movimiento de de personas que le conocen 
2005, a las 18.00 hs., en Cursillos. Seguramente hubie- bien, así como una serie de do-
la Ultreya de Majadahon- se resultado imposible tratar cumentos y fotografías que co-

da -Madrid-, fue presentado el ambas cosas por separado". rresponden a alusiones hechas 
libro "Conversaciones con Se- "Gracias a Juan Pablo II, que en por Sebastián a lo largo de di-
bastián Gayà", escrito por Mari- el mismo día de su muerte, a chas entrevistas. Es un recorri-
ví García, bajo el lema "15 años partir de una segunda mirada - do por dos vidas que, narradas 
de Historia para escribir la His- esta vez con los ojos del alma- y ambas desde sus comienzos, a 
toria de Sebastián Gayà". La un segundo mensaje -esta vez partir de los años 40 empiezan a 
presentación, que constituyó un desde la Eternidad- hizo posible transcurrir indisolublemente 
homenaje a Sebastián Gayà por la edición de este libro". "Gra- unidas, la de Sebastián y la del 
parte de la autora, se dedicó, en cias al padre Cesáreo Gil, que Movimiento de Cursillos.
su totalidad, a la exposición me- en paz descanse, por su invita-
diante audiovisuales, del reco- ción a la redacción de este libro En palabras de Sebastián, el 
rrido de los 15 años transcurri- y por su tenacidad en delegar el día de la presentación del libro, 
dos desde que nació la idea de compromiso de su publicación". éste constituye una prueba de 
su redacción hasta su publica- tenacidad y una demostración 
ción. Según podrá comprobar el El libro "Conversaciones con de sumo afecto hacia él por par-
lector, en el libro se narran con Sebastián Gayà", comprende te de la autora, quien, por su 
todo detalle los pormenores de una serie de entrevistas realiza- parte, corrobora y agradece las 
los sucesos que han ido dilatan- das a Sebastián Gayà Riera so- palabras de Sebastián, a cuya 
do la materialización del libro a bre su vida y sobre el nacimien- causa, el Movimiento de Cursi-
lo largo del tiempo. Entre los to y propagación, hasta nues- llos, ha dedicado una gran parte 
agradecimientos, cabe desta- tros días, del Movimiento de de su vida y ha derrochado una 
car aquellos que contribuyen a Cursillos de Cristiandad. Ambas gran cantidad de entrega y 
explicar el hecho extraordinario vidas están tan íntimamente re- amor, al cumplirse los 25 años 
de que el libro haya sido posible: lacionadas que con mucha difi- del que fuese su primer Cursillo. 
"Gracias a Sebastián Gayà por cultad -por no decir imposibi-
habernos proporcionado un po- lidad- podría relatarse la una sin La presentación, por parte 
co de la intimidad de su biogra- la otra. Acompañan a las entre- de la autora, concluyó en un po-
fía y otro tanto del conocimiento vistas numerosos testimonios tente y sincero grito que, brotan-

do directamente del corazón, 
decía: ¡¡Gracias Sebastián!! 
Posteriormente Sebastián clau-
suraría el acto con la profunda 
emoción de un niño y la gran sa-
biduría de un anciano, siendo 
sus últimas palabras, que por 
siempre llevaré grabadas en mi 
corazón, "Mariví, quédate con 
nosotros". Sólo Dios sabe si es-
to será posible en una realidad 
tangible, pero por siempre lo 
será, en lo más íntimo de mi vi-
da, en todas las circunstancias 
que acompañen mi caminar a lo 
largo del tiempo, hacia la Casa 
del Padre.

Precio del libro: 15 €, que se-
rán recaudados en su totalidad 
por la Fundación Sebastián Ga-
yà que dio su autorización para 
que formase parte de su colec-
ción.

Lugar de adquisición: Secre-
tariado Diocesano de Cursillos 
de Cristiandad, c/ La Paz, 4-3º 
Izda. 20012 MADRID.
Teléfono/ fax:  91 521 45 77

Conversaciones con Sebastián Gayà
Nuevo libro para la colección de la Fundación Sebastiàn Gayà
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L
os Apóstoles eran uno 
desde el principio. En 
"Hechos de los apósto-

les", se nos repite muchas ve-
ces que eran uno, que lo com-
partían todo, que hacían todo 
juntos... y luego salían al mun-
do para proclama

quere-
mos al Rey de reyes.

mi ultreya, a mi hermano, en el lia! Y la familia que reza unida, 
que está Cristo. Me cuesta permanece unida. Oremos 
asirme porque mi orgullo no me pues.  
deja, pero Jesucristo me lo ha 
dicho un millón de veces: nos El Espíritu Santo inspiró 
salvamos en racimo. Tengo que nuestro Movimiento de Cursi-
amarrarme al que tengo a mi llos de Cristiandad como instru-

r a Cristo. lado; y a Cristo. mento para evangelizar. Y 
evangelizar dentro de la Iglesia, 

Celebraban la fracción del Somos uno, porque somos con la Iglesia, siendo Iglesia. ¡El 
pan (eucaristía), se reunían to- amigos. Él nos dijo que no nos Señor me deja ser Iglesia! Y soy 
dos (ultreya), seguro que había quería llamar siervos, sino ami- comunidad con toda la Comu-
grupos de amigos que seguían gos. Somos amigos del Amigo. nidad de Cursillos. Y es una Co-
a Cristo (reunión de grupo) y Él nos enseñó el divino valor de munidad, no varias. ¡Somos 
salían al mundo a proclamar la Amistad: "Nadie tiene amor uno! Quiero ser uno con Cur-
gozosamente el ANUNCIO mayor que este de dar uno la sillos y con la Iglesia. Antes de 
(kerigma). vida por sus amigos." (Jn 15, ser apresado su oración no fue 

13.) “El Amigo no es envidioso, otra que la de pedir que fue-
Nosotros lo tenemos todo no es jactancioso, no se hincha; ramos uno. ¿Acaso podemos 

en Cursillos: vemos a Cristo en no es descortés, no busca lo menospreciar su ruego? 
cada Cursillo, en cada clau- suyo, no se irrita, no piensa mal; 
sura, en cada ultreya,... ¡en la no se alegra de la injusticia, se Estamos a la espera de uno 
Iglesia! Y, como a los Apóstoles, complace en la verdad; todo lo de los milagros más hermosos 
Jesucristo nos envía al mundo excusa, todo lo cree, todo lo que Dios nos ha dejado con-
a proclamar el kerigma. espera, todo lo tolera.” (1Cr 13). templar: el Amor de todo un 

Entre quienes se aman no tie- Dios envuelto  en pañales. 
He escrito la palabra Jesu- nen cabida las críticas, ni los Haciendose Niño nos deja acu-

cristo muchas veces, pero es “dimes ni diretes”. Cursillos es narle, abrazarle, besarle, ado-
que ¡¡¡va a nacer una vez más el movimiento de la Amistad rarle... No es un adviento más, 
en nosotros!! Un himno de con mayúscula y tenemos que ni será una Navidad más, sino 
laudes de Adviento empieza: hacer todo lo posible por no que es mi adviento y tendré que 

desvirtuarlo. El que tiene un prepararme para vivir esta Na-
“Preparemos los caminos "amigo" tiene un Tesoro, ¿aca- vidad como si fuera la única que 

ya se acerca el Salvador so no vale pena venderlo todo? pudiese vivir. Voy a preparar 
y salgamos, peregrinos, con mi Comunidad esta venida 
al encuentro del Señor.” Somos uno, porque somos de Cristo, para que, como los 

hermanos, porque somos Fa- primeros cristianos, seamos to-
Tenemos que preparar el milia. En ella sólo cabe el res- dos uno y el mundo crea en Él al 

camino para recibir al Señor, pecto mutuo y el amor incon- ver cómo nos queremos, cómo 
igual que Juan el Bautista pre- dicional. ¡Cuánto nos queda por les queremos y cómo 
paró al mundo para la venida de aprender de la Sagrada Fami-
Cristo. Juan preparaba la veni-
da de uno mucho más grande 
que él, al que no merecía ni 
desatar las sandalias, ¿Cómo? 
No comprando regalitos; él re-
galaba lo más grande. ¿Qué 
hago yo? Puedo dar a todos los 
que conozco el mejor regalo del 
mundo jamás conocido y ¿qué 
hago? ¡Cristo quiere que le co-
nozca nuestra gente! Quiere 
que salga a mis ambientes a 
proclamarle.

¡Y siendo uno! Me da igual 
que mi hermano de Cursillos se 
caiga: le ayudo a levantarse. Y 
si yo caigo, la Comunidad se 
resiente, la Iglesia se resiente, 
¡Cristo se resiente! Pero me 
agarro a mi reunión de grupo, a 

PROA

Y todos eran uno

“Noche Buena” 1528-30 Detalle 
Correggio (Antonio Allegri)
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Catecumenado

Eva, Mariela y Frank

La sed me trajo hasta aquí... Ser apóstol de Cristo, allí donde esté, es la misión mas importante que 
El me ha encomendado... Así lo siento. Y deseo asumirla y desempeñarla de una manera digna, 
responsable y comprometida... Poder transparentar Su rostro en el mío, Su mirada en la mía, Sus 
palabras, y Sus actos... Su amor; desde mi pequeñez sustentada en toda Su grandeza... Así lo 
rezo. Y sólo conformándome a Él, conociéndole, adoptando su forma, dejándole que sea quien viva 
en mí podré responder hábilmente a esta misión... Así lo anhelo. Éste es el maravilloso regalo que 
encuentro en el Catecumenado: Todo un Dios hecho Padre, Amigo y Maestro dispuesto a ense-
ñarme, a contestar mis dudas, a despertar mi inquietud, a motivarme y guiarme en el camino... Así 
doy Testimonio.

Es una nueva llamada de Dios que, como siempre, ha superado todas mis expectativas. No necesi-
to el Catecumenado para aclarar dudas de mi Fe ni para argumentarla ante terceros, ni para sentire 
más Católica, Apostólica y Romana, lo necesito para profundizar más en Cristo porque haciéndolo, 
profundizo más en mí misma. En el "Catecu", me ubico en el tiempo y en el espacio pre y post de 
nuestro Señor Jesús y de todo su Pueblo que, en diferentes épocas y condiciones, hemos caminado 
a su lado. 

Todos los temas, me han impactado especialmente el de la evidencia histórica acerca de la 
existencia de Jesús.

Es un espacio abierto, sincero y de alto nivel técnico, donde con toda confianza se permite debatir 
nuestras inquietudes, dudas y todo aquello que siempre hemos querido saber, o aquello que contra-
dice algunas creencias personales, relacionado con nuestra Iglesia. Este debate a mi juicio se hace 
fácil, cómodo, útil y ameno por cuatro factores:
1.- El profundo conocimiento  de los facilitadores (o rollistas). Cada quien a su estilo domina temas 
más que el otro.
2.- El amor a Cristo y la bondad del corazón que proyecta el cuarteto.
3.- El hambre de conocimientos de los participantes y 
4.- No hace falta decirlo: La Unción del Espíritu Santo que inunda esas cortísimas 2 horas que 
estamos en la sala y que siempre nos saben a poco.

Ultreya interdiocesana en Ciudad Real
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En conmemoración del 50 Aniversario de la celebración del primer Cursillo de Cristiandad en Ciudad 
Real, el próximo día 17 de diciembre se celebrará un encuentro interdiocesano en el Seminario 
Diocesano. Junto con nuestros hermanos de Getafe, Alcalá, Toledo, Cuenca y Ciudad Real daremos 
gracias al Señor por todas las bendiciones que, a través del Movimiento de Cursillos de Cristiandad, 

ha derramado en nues-
tras diócesis y de ma-
nera especial en Ciu-
dad Real. Nuestro Pre-
sidente Diocesano, 
nos envía una carta en 
la que nos invita a asis-
tir a esta "Ultreya Inter-
diocesana". Los intere-
sados, poneros en 
contacto con el respon-
sable de vuestra Ultre-
ya, para coordinar el 
viaje a Cuidad Real.

Programa de la Ultreya
Interdiocesana
de Ciudad Real

EVA

MARIELA

FRANK
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“Camino de sencillez”
Santa Teresa de Calcuta

Q
uien haya leído este libro, y para quien no, para 
eso estoy yo aquí, recordará de una forma muy 
especial, como una especie de letanía, esa ora-

ción, de tan sólo cinco versos que se va desarrollando a 
lo largo del libro. Va, paso a paso, como si de una llave 
maestra se tratase, descubriendo las claves en dónde 
reside la fuerza enigmática de Madre Teresa. Que no 
es otra, que el Amor de Cristo. 

El fruto del silencio es la oración
El fruto de la oración es la fe

El fruto de la fe es el amor
El fruto del amor es el servicio
El fruto del servicio es la paz

Cada verso de la oración, de ese pentagrama de 
meditación, forma un capítulo del libro, donde Madre 
Teresa habla de una forma sencilla y directa,  incluyen-
do pensamientos, meditaciones y oraciones de otros, 
que completan una lectura fácil y agradable llena de 
sabiduría y esperanza.

Madre Teresa (1910 Skopje, antigua Albania- 1997 
Calcuta) no nos habla en este libro de cuestiones poé-
ticas o idealistas, sino que con los pies en la tierra 
afirma; "También hay que tener presente que esta 
clase de amor comienza en el hogar. No es posible 
brindar al prójimo lo que no tenemos nosotros mis-
mos”. Pues eso.

Paco Sanz

Q
ueridos damnificados: dad. Él ha venido, Él sigue acompa-
Nace esta nueva sec- ñando nuestro caminar, está en 
ción en nuestra revista Porque hay una Navidad de cada hombre. Dios está en su 

Proa como un tiro a bocajarro y verdad, una Navidad que muy Iglesia, está en el Misterio de la 
de parto prematuro, pues esta- pocos conocen, una Navidad Historia, en el mundo. Y todos 
ba previsto comenzar con el real, como lo que nos pasa cada sus rincones son Belén, y, como 
nuevo año. Pero algo nos que- día. La Navidad de verdad, la Belén, son lugar de adoración. 
rrá decir el Dios de la Vida con única, es Él. El Hijo eterno de Y cambia la razón de nuestro vi-
todo esto. Y quizá sea para re- Dios que se Encarnó. Y esto vir: si Él es Amor, sólo ese Amor, 
cordarme que este fue el mes cambia todo, cambia todo de sólo amar con ese Amor, vale la 
en el que nací a la Vida verda- verdad, no sólo el aspecto de pena en la vida.   
dera, Diciembre. Aunque en mi las calles. Cambia el sentido de 
Carnet de Identidad ponga que nuestra vida, porque si Dios se Bueno, pero ¿de qué nari-
"fui arrojado a la aventura de la hace hombre, tú y yo valemos ces va a tratar esta nueva sec-
existencia" en el mes de Agosto para Dios mucho más de lo que ción? Vamos a hablar de esta 
y en el día de Santa Mónica, jamás podamos reconocer, va- novedad de vida que ha intro-
madre de mi santo favorito, san lemos lo que somos, valemos lo ducido el Hijo de Dios naciendo 
Agustín. En realidad naci a la que vale una criatura acostada en nuestra carne. Y para ello 
Vida digna de ese nombre en un pesebre. Sí, cambia el vamos a ir desgranando la ter-
cuando el Señor me rescató y porqué y el para qué de nuestra cera parte del Catecismo de la 
me llamó de la ceguera y de la vida, tú vida vale la Encarna- Iglesia Católica, titulado con 
muerte a el gozo y la alegría de ción de Dios. Cambia el sentido mucho acierto:"La Vida en Cris-
su Amistad. Y ello fue un mes de de nuestra mirada y de todo to". Pero eso ya será para otro 
Diciembre. Y fue en una Navi- nuestro sentir y hacer, porqué si año.

Ser Cristiano tiene mucha gracia

Enrique Cabrera, presbítero
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Salmo 143(142) Oración del Salmo 143(142)
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 "Haz que sienta tu amor en la ¡Qué difícil se me hace a veces 
mañana, porque confío en ti" ver claro el camino, o aún viéndolo, 

tener la valor de seguirlo! Y no tengo 
Empezar la mañana en la seguri- otra posibilidad que elevar mi alma 

dad de tu amor, sentirlo como ci- hacia ti, para a tu lado, desde tu altu-
miento firme en el que puedo apo- ra, otear el camino como desde una 
yarme, saber que conoces lo que montaña, con la seguridad de que 
hay dentro de mí y me quieres como me guiarás por el camino llano y so-
soy, pedir tu ayuda; como siento tu bre todo, me vas a ayudar a reco-
amor en la mañana, vengo a pedirte rrerlo.
que me escuches.

"Líbrame de mis enemigos, 
Ayúdame, Señor, en este día, a Señor,  pues en ti me refugio"

cumplir el plan que tienes sobre mí, a 
hacer lo que esperas de mí, con los Líbrame de mis enemigos, Señor, 
míos, con los de mi alrededor, ayú- en ti me refugio, líbrame de mis mie-
dame a hacer de nuestra casa, un dos, de mis inseguridades, de mis 
centro de amor, de acogida, de res- suficiencias, de mis perezas, de mis 
peto, de libertad, a ser un referente, inconstancias, junto a ti me siento 
para mis hijos para mis nietos, para segura, protegida, junto a ti no hay 
mi mundo. miedos, inseguridades, sólo paz y 

alegría… aunque llegue el dolor.
"Hazme conocer, Señor,  el 

camino a seguir, porque hacia ti "Enséñame a cumplir tú 
elevo mi alma" voluntad, porque tú eres mi 

Dios"

¡Tú eres mi Dios! Me pongo ante ti 
en actitud de adoración, te reconoz-
co como mi Señor, me acerco a ti co-
mo Padre, para decirte: ¡Abba!  Có-
geme de la mano y tu Espíritu me 
guíe por una tierra llana con horizon-
tes dilatados, ensancha mi corazón 
para cumplir tu voluntad de estar 
abierto a los hermanos, a los signos 
de los tiempos nuevos, para que se 
hagan vida en mí las palabras del 
Concilio: "…todo lo verdadera-
mente humano encuentre eco en 

su corazón…" y para que todo esto 
sea posible;

"Por tu nombre, Señor, dame la 
vida"

Señor, escucha mi oración:
por tu fidelidad atiende mi súplica,

por tu justicia respóndeme.
No entres en pleito con tu siervo,

porque ningún ser vivo se justifica 
frente a ti.

Que el enemigo me persigue a muerte.
Ya tritura mi vida contra el suelo,

me confina a las tinieblas
como los muertos de antaño.

Desfallece mi aliento,
dentro de mí mi corazón está yerto.

Recuerdo los tiempos antiguos,
medito todas sus acciones,

considero la obra de tus manos.
Extiendo hacia ti las manos

y la garganta como tierra reseca

Respóndeme enseguida, Señor,
que me falta el aliento.

No me escondas tu rostro,
que seré como los que bajan a la fosa.

Por la mañana dame noticia de tu 
lealtad,

pues en ti confío.
Indícame el camino que he de seguir,

pues acudo a ti.
Líbrame de mis enemigos, Señor,

pues me refugio en ti.
Enséñame a cumplir tu voluntad,

pues tú eres mi Dios.
Tu aliento me guíe por tierra llana.
Por tu nombre, Señor, consérvame 

vivo,
por tu justicia sácame de la agresión;

por tu lealtad
destruye a mis enemigos,
aniquila a mis agresores,

que siervo tuyo soy.

Señor, escucha mi oración:
por tu fidelidad atiende mi súplica,

por tu justicia respóndeme.
No entres en pleito con tu siervo,

porque ningún ser vivo se justifica 
frente a ti.

Que el enemigo me persigue a muerte.
Ya tritura mi vida contra el suelo,

me confina a las tinieblas
como los muertos de antaño.

Desfallece mi aliento,
dentro de mí mi corazón está yerto.

Recuerdo los tiempos antiguos,
medito todas sus acciones,

considero la obra de tus manos.
Extiendo hacia ti las manos

y la garganta como tierra reseca

Respóndeme enseguida, Señor,
que me falta el aliento.

No me escondas tu rostro,
que seré como los que bajan a la fosa.

Por la mañana dame noticia de tu 
lealtad,

pues en ti confío.
Indícame el camino que he de seguir,

pues acudo a ti.
Líbrame de mis enemigos, Señor,

pues me refugio en ti.
Enséñame a cumplir tu voluntad,

pues tú eres mi Dios.
Tu aliento me guíe por tierra llana.
Por tu nombre, Señor, consérvame 

vivo,
por tu justicia sácame de la agresión;

por tu lealtad
destruye a mis enemigos,
aniquila a mis agresores,

que siervo tuyo soy.
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Ultreya de Arturo Soria

Servando García Rubio

Aquel día, hace 23 años... Aquel día... evangelización de los ambientes y 
la formación continua de los de-

Qué importa el día, si el tiempo no Una calle, Arturo Soria, tirita con el más cristianos, consiguiendo ha-
hace historia. Son los hechos, las per- frío de noviembre y, al calor del entu- cer de cada familia, de cada am-
sonas, que caminan y cabalgan sobre siasmo, aquellos hombres repiten biente, de cada estructura, una pe-
el tiempo, lo que importa. con cariño su consigna: ¡Ultreya, ade- queña Ultreya (un pequeño ¡adelan-

lante! te!), una comunidad de fe, de espe-
Aquel día... ranza y de amor."

...Y comienza la andadura -pere-
Unos hombres -Antonio Pineda, grinos, caminantes-, a la luz de las No es extraño, la consigna es de 

Antonio Piñero, Juan..., y otros po- estrellas de los martes. Cristo el Señor, y él mismo, en perso-
cos- flor y nata de la Ultreya Claudio na, martes tras martes, bajo la luz de 
Coello, obedientes al Espíritu que lla- ¡Ultreya, adelante! Y crece el gru- las estrellas, la recuerda de palabra y 
ma con la ciencia, vivencias y expe- po: hombres y mujeres, jóvenes, se hace carne, alimento al peregrino, 
riencias de Santos Paniagua, mu- adultos y ancianos, militares, profe- al caminante... ¡Eucaristía! ¡Amor!
chos años en Cursillos por las selvas sores y estudiantes, sus labores..., 
del Amazonas y Las Palmas, y la de- todo vale,- peregrinos, caminantes-. ¡Ultreya, adelante!
cisión de Sebastián Gayà, se trasla- ¡Ultreya, adelante!
dan a la calle Arturo Soria. ...Y en la calle Arturo Soria, las es-

¡Ultreya, adelante! Y en sus veinti- trellas parpadean incansables a los 
trés años por dos veces se hace ma- hombres y mujeres, que allí son, la 
dre. Una hija, la primera, por nombre consigna del amor: ¡Ultreya, adelan-
lleva Araucana, la segunda se llama te!
Pilar. Exhausta, después del parto, la 
consigna no decae y sigue en alto. Y en el cielo con sus rayos de arre-
¡Ultreya, adelante! bol, las estrellas ya escribieron varios 

nombres: Jaime Daviú, Mariano, Fer-
Y tiene fuerza y vigor para dar mín, Paco, Manolo, Catalina... con 

hijos al Señor. Antonio, Roberto, Ma- letras DE COLORES
nolo y Pedro -peregrinos, caminan-
tes- acordes a la consigna se dirigen ...Y cuando salen a la calle y se 
al Seminario y hoy, jóvenes sacerdo- despiden, las estrellas hacen guiños 
tes, trabajan en los viñedos de Dios. y sonríen como ellos, y escriben con 
¡Ultreya, adelante! sus rayos relucientes en los cielos la 

consigna de los hombres y mujeres 
...Y todos, reunidos bajo la luz de que caminan, peregrinos, caminan-

las estrellas de las noches de los mar- tes, por la tierra, dispuestos a la siem-
tes "potencian en sus vidas la vi- bra del Amor. 
vencia de lo fundamental cristia-
no", como amigos, como hermanos, ¡Ultreya de Arturo Soria, ¡adelan-
"para lograr progresivamente la te!

FECHAS

3 Diciembre al 6 Diciembre
8 Diciembre al 11 Diciembre
16 Diciembre al 18 Diciembre
26 Enero al 29 Enero
16 Febrero al 19 Febrero
2 Marzo al 5 Marzo
16 Marzo al 19 Marzo
30 Marzo al 2 Abril
13 Abril al 16 Abril
29 Abril al 2 Mayo
29 Abril al 2 Mayo
25 Mayo al 28 Mayo
15 Junio al 18 Junio

Cursillo Mixto
Cursillo Mixto
Convivencia de Navidad
Cursillo Mixto
Cursillo Mujeres
Cursillo Hombres
Ejercicios Espirituales
Cusillo Mixto
Convivencia de Pascua
Cusillo Mixto
Cusillo Mixto
Cusillo Mixto
Cusillo Mixto

Calendario 2005/6

Parroquia  donde se encuentra la Ultreya
de Arturo Soria
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